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CENTRES HOSPITALIERS GENERAUX
ELSA ( Equipe de liaison et de soins en addictologie)

7&me étage - aile B CHNM- rue de la Baudrairie
33 rue du Haut Rocher 02 43 08 17 69
addictologieech-mayenne.fr

Dr Daniéle HARAF Dr Christophe BELLIARD

quai Georges LEFEVRE
BP 50405

»  Consultations en addictologie en
externe ou pendant une

elsaech-hautanjou.fr hospitalisation.

. Hospitalisation programmée
Dr David LE BOULANGER (sevrages) et préparation de la sortie
Dr Kim GROULEZ du patient.

CLINIQUE DE LA BREHONNIERE

Etablissement sanitaire avec une unité de soins médicalisée en
réadaptation de 40 lits en addictologie et un hapital de jour de 8
places.

Coordinatrice des soins:

Chateau de la Bréhonniere Emmanuslle STRAZZABOSCO

Dr Laurent LIGUINE

secretariateclinique-de- ent H )
medecineclinique-de-la-brehonniere.fr

la-brehonniere.fr
www.brehonniere.com

Directeur:

Alexandre BOCHER

directioneclinique-de-

le-brehonnieredr « Hospitalisation compléte:
Séjour simple de 15 jours sans prolongation.
Séjour complexe de 5 semaines avec possibilité
d'une prolongation de 3 semaines.

« Hospitalisation de jour:

Programme de renforcement du rétablissement
Programme & orientation remédiation
cognitive.

CLINIQUE NOTRE DAME DE PRITZ

Etablissement privé spécialisé en santé mentale.

. . Cadre de santé:

Route de Niafles Katy PICART

Fax Adm: 02 43 6718 34

Fax médical: 02 43 4915 69

www.clinique-notredamedepritz.fr
Directrice: Karine GUILLAUME

» Accueil et prise en
charge de patients
adultes présentant des
troubles psychiatriques.

CSAPA 53
Centre de soins, d‘accompagnement et de prévention
en addictologie
Médecin chef de service: Dr David LE BOUTANGER
www.csapa53.fr

31, rue du Mans

csapalavalechlaval fr

« Accueil, écoute, évaluation, soins
ambulatoires et orientations

« Accompagnement médico-psycho-social.

« Soutien & l'entourage.

« Consultations jeunes consommateurs.

csapa.cgechlaval fr « Programme de substitution aux opiacés.

= Réduction des risques.

« Intervention en milieu judiciaire.

3, rue de l'Atlantique

15, boulevard Paul Lintier

csapa.mayenneechlaval fr

o Faciliter l'accés aux soins.
« Rencontrer lusager sur son

liev de vie.
secretariat.emaechlaval.fr « Favoriser la coordination
entre les acteurs.

83, rue Victor Boissel

Pour en parler cest ici:
Laval/ Evron:

Mayenne:

Chateau-Gontier/Segré: deunes

EMA: 5

secretariat.emaechlaval fr coordination.csapaachlaval.fr

SERVICES D’ACCOMPAGNEMENT AUX SOINS (SAS)

Accompagnement par des bénévoles favorisant l'acces aux soins des
personnes dépendantes en situation d'isolement et/ou de précarité.

EMA:

secretariat.emaechlaval fr

COMMUNAUTE THERAPEUTIQUE MONTIJOIE

Etablissement médico-social Association Montjoie

Z.A. des Avaloirs

Le Grand Pré Davert
Directeur :
Bernard DE SEVIN

ct53emontjoie.asso.fr
bernard.desevinemontjoie.asso.fr
Cheffe de service :

Anne VIOLAS
aviolasemontjoie.asso.fr

» La communauté thérapeutique accueille des personnes majeures (H/F)
ayant une problématique addictive aux produits psychoactifs, dans une
démarche déja engagée de consolidation de l'abstinence. Elles ont
volontairement choisi de sy inscrire. Le projet est basé sur la durée sans
produit et sur lentraide. La pair-aidance est au coeur du projet

thérapeutique.

o Le projet vise & améliorer I'état physique et psychologique de la personne et
également l'insertion socio-professionnelle par le biais d'ateliers internes et

externes.

« L'accompagnement pluridisciplinaire peut durer jusqua un an, renouvelable
par tranche de 3 mois sans pauvoir excéder 24 mois.
+ 30 places: 22 en hébergement collectif et 8 en semi-autonomie.

CAARUD
Centre d'accueil et d’'accompagnement & la
réduction de risques pour usagers de drogues

AIDES
Association frangaise de lutte
contre le sida et les hépatites

42, rue Noémie Hamard

Manon SERVEL
mserveleaides.org
Permanence d’accueil:

Le mardi de 14h & 19h et le

jeudi de 14h & 19h. .
Permanence dépistage VIH
et VHC: )

Tous les lers et 3&mes mardis
de chaque mois de 17h & 19h.

aceueil, soutien, information et
orientation.

Réduction des risques et programme
d'échange de seringues.

Dépistage rapide et gratuit au VIH et
VHC.

Mobilité sur Fensemble du département.

UC-IRSA
Union de Caisses
Institut inter Régional pour la santé

Centre de Prévention et de Santé Publique de la Mayenne

CPAM 37 bd Montmorency

cpsp53auc-irsa.fr
www.uc-irsa.fr

Dr Catherine BOUTE °
Horaires d‘accueil °
Lundi au vendredi, de 8h30
& 12h et de 13h30 & 16h30. .

Bilan de santé de prévention.
Accompagnement, orientation.
Entretiens personnalisé tabac/
cannabis, nutrition, sommeil.
Animations en groupe.



